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MNEPCHEKTUBHOE 10 THEBHOE MEHIO 3ABTPAK 7-11 JIET CE30H 3UMHE-BECEHHUM

MMOHEAEJbHUK
1 neur CE3OH: 3SUMA-BECHA 7-11 1.
Ilumesslie BemecTra Butamunbl MuHepanbHBI€ BellecTBa Coopuu
Macca JHepr. Ne K
Tpuem numpu, raumMenosanue Gmoza nopuuu (benku, v )KHFpH’ VYraes, r uel:;z;“’ Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr pTe}Illpeg- peuenry
p
3ABTPAK
OMJIET HATYPAJIbHBIN 150 12,90 | 19,60 3,20 242,60 0,07 0,46 | 286,44 | 1,16 [ 11550 [ 18,48 [ 224,07 | 2,43 268 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 12,40 84,60 0,27 0,63 17,10 0,01 100,17 | 20,07 | 81,99 0,59 462 2021
®PYKTBI (SIBJIOKN) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
XJIEB HIITEHUYHBIN 40 3,00 0,30 19,60 93,10 0,04 0,00 0,00 0,44 7,97 5,57 25,88 0,44 573 2021
XJIEB PXXAHOH 30 2,40 0,50 12,10 62,10 0,08 0,00 0,00 0,69 9,95 19,91 70,55 1,32 574 2021
HTOro 3a mpreM MUIIA: 500 21,70 | 23,40 | 57,10 529,40 0,49 11,09 [ 30354 | 2,50 [ 249,59 | 73,03 | 41349 | 6,98
Hopma no Caullun:| 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
BTOPHUK
2 neas CE30H: BSUMA-BECHA 7-11 1.
ITumeBrie BemecTBa Butamunb MuHepanbHBI€ BeleCTBA Coopuu
DHepr. No
IIpuem nuniu, HaMMEHOBaHKE OJIO/IA Macca Kupsi, IICHHOCTb, peuern- «
nopuuu (benku, r - VYraes, r KK Bl,mr | C,mr [ A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr TypI peuenty
p
3ABTPAK
KOTJIETbI IEPMCKUE 90 14,40 14,00 10,80 227,70 0,13 0,00 42,30 1,26 45,00 20,70 | 153,00 | 2,48 341 2021
MAKAPOHHGIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 150 5,60 5,00 29,60 184,50 0,06 0,00 31,50 0,75 12,00 7,50 45,00 1,05 256 2021
XJIEB MIITEHUYHBIN 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PYXKAHOI 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 | 47,03 0,88 574 2021
KHUCJIOMOJIOUHBIV TTPOJIYKT (KEDUP 2,5%) 200 5,80 5,00 8,00 100,90 0,08 1,40 0,04 0,00 | 240,56 [ 28,07 | 180,42 | 0,20 470 2021
UTOro 3a mpuem numiu: 500 30,40 | 24,60 | 76,10 647,90 0,36 1,40 73,84 2,91 | 312,17 | 75,13 | 451,39 | 5,05
Hopma no Caunllun:| 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




3 neap CE30OH: B3UMA-BECHA 7-11 1.

CPEJA

IIunieBrie BemiecTBa SHepreri- ButamuHbl MuHepanbHBI€ BellecTBa Ne Coopuu
Macca yeckas - K
[Tpuem nuiy, HanMeHoBanue oiofa nopuuu |benkw, T Kupsr, Vrues, r| HeHHocTh, | B1, Mr | C, Mr A, MT E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr penert- peuenry
r KKa TYpBI b
3ABTPAK
YJIUHT TBOPOXHBI 3AITEYEHHbBIN 150 22,60 8,00 30,90 285,00 0,12 0,30 66,83 0,90 | 21845 ] 36,91 | 31322 | 152 285 2021
CMETAHA 20 0,50 3,00 0,70 31,70 0,01 0,04 19,10 0,06 15,92 1,63 10,43 0,03 433 2021
®PYKTBI (SIBJIOKN) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50 45,90 0,87 460 2021
XJIEB IMIIIEHUYHBINA 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
WTOro 3a mpueM MULIK: 500 27,40 1290 | 67,70 498,10 0,21 10,64 | 95,43 1,49 | 31549 | 62,26 | 400,11 | 4,95
Hopma no Canllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
YETBEPI'
4 nenr CE30H: BSUMA-BECHA 7-11 1.
IIumieBrie BemecTBa Sueprer- BurtamuHEbl MuHepanbHBI€ BeleCTBA Ne Coopuu
IIpuem nuniu, HaMMEHOBaHKE OJIO/IA Macca Kupsr Heckai peuern- «
nopuuu (benku, r > |Vrnes, r| unewnocts, ( Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr peuenty
r KK TypBI b
3ABTPAK
PBLIBA TYIIEHHAS B TOMATE C OBOILIAMU 110 10,70 1,80 5,20 80,30 0,05 1,56 7,80 1,79 26,51 2417 | 128,64 | 0,59 299 2021
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 150 4,10 6,00 8,70 105,00 0,12 4,05 30,00 0,15 37,50 24,00 73,50 0,83 377 2021
KO®EUHBIA HAITMTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 | 12,60 76,50 0,12 465 2021
KOHJAWUTEPCKUE WU3JIEJIUS (BADJIN) 15 0,60 4,60 9,40 81,20 0,01 0,00 0,90 0,71 1,20 0,90 6,30 0,09 580 2021
XJIEB IMIIEHWYHBINA 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
XJIEB PYXKAHOI 30 2,40 0,50 12,00 61,80 0,08 0,00 0,00 0,69 9,90 19,80 70,20 1,32 574 2021
WTOro 3a npueM MHIIK: 535 22,90 15,60 | 63,70 486,70 0,32 6,31 57,70 3,67 189,43 | 85,69 | 374,70 | 3,28
Hopma no Caunllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




5 neap CE30H: B3UMA-BECHA 7-11 1.

TSI THULIA

IIumieBrie BemiecTBa SHepretu- BuramuHbl MuHepanbHBI€ BelllecTBa Ne Coopuu
Macca yeckas - K
[Tpuem nuiy, HanMeHoBanue oiofa nopuuu |benkw, T Kupsr, Vrues, r| HeHHocTh, | B1, Mr | C, Mr A, MT E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr penert- peuenry
r KKa TYpBI b
3ABTPAK
BUTOYKU TMO-KYBAHCKU 90 9,00 6,50 5,00 152,30 8,01 0,45 | 562,50 | 10,80 1,44 5,31 12,60 | 19,80 |TTK-16| 2023
KAIIIA PACCBIITYATASI TPEUHEBAS 150 8,30 6,20 37,00 235,10 0,20 0,00 22,40 0,59 15,54 | 130,62 | 196,42 | 4,40 202 2021
YA C MOJIOKOM 200 1,60 1,30 11,50 64,00 0,02 0,30 9,50 0,00 59,10 10,50 45,90 0,87 460 2021
XJIEB IIIEHWYHbII 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB PXKAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
HToro 3a mpuem MUIIK: 500 23,50 14,60 | 81,20 586,20 8,32 0,75 594,40 | 12,29 | 90,69 | 165,29 | 327,89 | 26,39
Hopma no Canllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
ITOHEJIEJIbHUK
6 neur CE3OH: 3SUMA-BECHA 7-11 1.
IIumieBrie BemecTBa Sueprer- BurtamuHEbl MuHepanbHBI€ BeleCTBA Ne Coopuu
IIpuem nuniy, HaMMEHOBaHKE OJIO/IA Macca Kupsr Heckai peuern- «
nopuuu (benku, r > |Vrnes, r| unewnocts, [ Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr peuenty
r KK TypBI b
3ABTPAK
BYTEPBPOJ] C CbIPOM U MACJIOM 40 5,70 10,40 8,00 148,10 0,01 0,16 66,86 0,32 | 17194 | 11,15 | 113,04 | 0,31 65 2021
KAIIA TIIIEHHASI MOJIOYHA ST KUKAS 200 7,50 7,40 35,70 239,60 0,19 1,30 39,00 0,16 131,80 | 46,80 | 182,80 1,20 235 2021
YA C JTUMOHOM 200 0,30 0,10 9,50 40,00 0,00 1,00 0,00 0,02 7,90 5,00 9,10 0,87 459 2021
XJIEB PYXKAHOI 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
KOHJAWUTEPCKOE WU3JIEJIUE (ITEYEHLE) 20 1,50 2,00 14,90 83,00 0,02 0,00 2,00 0,94 5,80 4,00 18,00 0,42 582 2021
®PYKTBI (SIBJIOKN) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
WTOro 3a npueM MHIIK: 560 17,00 [ 20,60 | 86,00 599,10 0,30 12,46 | 107,86 | 2,10 | 340,07 | 89,22 | 380,97 | 5,88
Hopma no Caunllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




7 neap CE30H: B3UMA-BECHA 7-11 1.

BTOPHHUK

IIunieBrie BemiecTBa SHepreri- ButamuHbl MuHepanbHBI€ BellecTBa Ne Coopuu
Macca yeckas - K
[Tpuem nuiy, HanMeHoBanue oiofa nopuuu |benkw, T Kupsr, Vrues, r| HeHHocTh, | B1, Mr | C, Mr A, MT E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr penert- peuenry
r KKa TYpBI b
3ABTPAK
PATY U3 IITULIBI 200 21,00 19,00 15,90 319,30 0,16 8,31 68,07 0,72 36,04 | 47,05 | 229,23 2,60 376 2021
KOHJIMTEPCKOE U3JIEJIE (ITEYEHLE) 20 1,50 2,00 14,90 83,00 0,02 0,00 2,00 0,94 5,80 4,00 18,00 0,42 582 2021
XJIEB HIITEHUYHBIN 40 3,00 0,30 19,70 93,60 0,04 0,00 0,00 0,44 8,01 5,61 26,01 0,44 573 2021
XJIEB PXKAHOM 40 3,20 0,60 16,00 82,20 0,11 0,00 0,00 0,92 13,17 26,33 93,37 1,76 574 2021
KUCJIOMOJIOYHBIV TTPOTYKT (KEDUP 2,5%) 200 5,80 5,00 8,00 100,90 0,08 1,40 0,04 0,00 | 240,56 | 28,07 | 180,42 | 0,20 470 2021
WTOro 3a mpueM MULIK: 500 34,50 | 26,90 | 74,50 679,00 0,41 9,71 70,11 3,02 | 303,58 | 111,06 | 547,03 | 5,42
Hopma no Canllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
CPEJA
8 nerr CE30OH: 3UMA-BECHA 7-11 n.
IIumieBrie BemecTBa Sueprer- BurtamuHEbl MuHepanbHBI€ BeleCTBA Ne Coopuu
IIpuem nuniu, HaMMEHOBaHKE OJIO/IA Macca Kupsr Heckai peuern- «
nopuuu (benku, r > |Vrnes, r| unewnocts, ( Bl,mr | C,mr | A,mr | E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr peuenty
r KK TypBI b
3ABTPAK
rOJIVBLIbI JEHVBBIE 90 9,50 11,30 3,20 153,00 0,04 3,06 17,10 0,27 21,60 18,00 | 108,00 1,44 333 2021
[TIOPE KAPTO®EJILHOE 150 4,10 6,00 8,70 105,00 0,12 4,05 30,00 0,15 37,50 24,00 73,50 0,83 377 2021
YA C MOJIOKOM 180 1,40 1,20 10,40 57,60 0,02 0,27 8,55 0,00 53,19 9,45 41,31 0,78 460 2021
XJIEB IMIIEHWYHBINA 30 2,30 0,20 14,80 70,40 0,03 0,00 0,00 0,33 6,02 4,22 19,56 0,33 573 2021
XJIEB PYXKAHOI 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
®PYKTBI (SIBJIOKN) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,03 10,00 0,00 0,20 16,00 9,00 11,00 2,20 112 2013
WTOro 3a npueM MHIIK: 570 19,30 19,40 | 55,00 474,40 0,29 17,38 | 55,65 1,41 140,94 | 77,94 | 300,40 | 6,46
Hopma no Caunllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |




9 neup CE30H: B3UMA-BECHA 7-11 1.

YETBEPT

IIumeBkie BemecTra SHepreri- Butamunsl MuHepanbHBI€ BellecTBa N Coopuu
n 6 Macca K yeckas . én- K
PHEM ITLIMH, HAUMEHOBARHE DILIOA nopuuu (benkwu, r HPEL, VYraes, r| UeHHOCT, [ B1, mr | C, mMr A, Mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr pelt peuenty
r KKa TYpBI b
3ABTPAK
KOTJIETBI WJIK BUTOUYKU PLIBHBIE 110 14,10 1,70 11,00 116,20 0,07 0,00 20,41 1,57 42,40 | 28,27 | 193,13 | 0,66 307 2021
KAIIIA PACCBLIITYATAS PUCOBAS C OBOLIAMUA 150 3,40 3,10 33,70 176,10 0,04 0,40 13,49 0,28 13,49 28,40 78,10 0,18 211 2021
KO®ENHBIN HAITMTOK C MOJIOKOM 200 2,80 2,50 13,60 88,00 0,03 0,70 19,00 0,00 108,30 | 12,60 76,50 0,12 465 2021
XJIEB IMIIEHWYHbBIN 40 3,00 0,30 19,60 93,40 0,04 0,00 0,00 0,44 7,98 5,59 25,94 0,44 573 2021
XJIEB P)KAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,40 0,05 0,00 0,00 0,46 6,63 13,27 47,03 0,88 574 2021
HToro 3a mpyeM IUIIK: 520 24,90 7,90 86,00 515,10 0,23 1,10 52,90 2,75 178,80 | 88,13 | 420,70 | 2,28
Hopma no Caunllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00 |
IIATHUITA
10 neur CE30OH: BSUMA-BECHA 7-11 n.
IIumieBkI e BelecTBa SHeprerH- ButamuHb! MuHepalibHbI € BeIeCTBa N C6opuu
1 6 Macca K yeckas . éH- K
PHEM ITHIIH, HAUMEHOBAHHE BIIOAA nopuuu |benku, r HIPEL, Vrnes, r| uesHocts, | B1, mr | C, mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr | Fe, mr pen peuenty
r KKaJl TYpBI o
3ABTPAK
3AIIEKAHKA KAPTO®EJILHA S C CEPALIEM 170 12,50 4,20 15,40 149,20 0,21 5,02 391,21 0,95 26,44 35,26 | 214,93 3,74 354 2021
CBIP [TOJIYTBEP/IbIH (ITOPLIUSIMU) 10 2,30 3,00 0,00 35,80 0,00 0,07 269,00 0,05 88,10 3,50 50,00 0,10 75 2021
KAKAO C MOJIOKOM 180 3,00 2,60 12,40 84,60 0,27 0,63 17,10 0,01 100,17 | 20,07 81,99 0,59 462 2021
®PYKThBI (I5JIOKN) 100 0,40 0,40 9,80 46,90 0,03 9,97 0,00 0,20 15,95 8,97 10,97 2,19 112 2013
XJIEB IIIEHWYHBIN 50 3,80 0,40 24,50 116,70 0,05 0,00 0,00 0,55 9,98 6,99 32,43 0,55 573 2021
XJIEB P)KAHOM 20 1,60 0,30 8,10 41,60 0,05 0,00 0,00 0,46 6,67 13,34 47,27 0,88 574 2021
HToro 3a mpueM MUIIK: 530 23,60 10,90 70,20 474,80 0,61 15,69 | 677,31 2,22 247,31 | 88,13 | 437,59 8,05
Hopma no Caunllun: 500 19,25 19,75 83,75 587,50 0,30 15,00 | 175,00 2,50 302,50 | 412,00 | 62,50 3,00
WUTOIO 3A 10 JHEM:| 5215 245,2 176,8 717,5 5490,7 11,54 86,53 |2088,74| 34,36 |2368,07| 915,88 | 4054,27| 74,74




