«COISIA /op‘v;m?),»\ «YTBEPXKIAIO»

MEHIO

IIPUT OTOBJIEHMSI BJIXO A AJI51
MEPOIIPHUSITHIL JJETHEI'O OTJIbIXA, O3XOPOBJIEHUSI ¥ 3AHSITOCTH IUKOJIbHUKOB
15 JHE BO3PACTHASI KATEI'OPHSI 12 siet u cTapuie

3ABTPAK, OBE/] (JIETHUH ITEPHO])




1 peHb

OHepreTn-4

ButamuHsbl

MuwesBble BewecTBa MuHepanbHble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM UL, HanmeHosahue A nopuunu | Benku, r | Xupbl, r Yrneson UEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pett peuenTtyp
’ Peb bl, T Kkan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
KALLA OBCAHAA "TEPKYJIEC" XKUOKAA 250 8,21 12,09 30,45 262,56 0,16 1,61 0,06 0,32| 188,46| 66,05| 235,18 3,23 189 2008
CbIP MONYTBEPObLIA (MoPUNAMU) 20 4,64 5,90 0,00 71,60 0,00 0,14 52,00 0,10] 176,20 7,00| 100,00 0,20 75 2021
YAV C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 4,20 7,70 0,82 457 2021
XNEB MWEHNYHbLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30 29,25 0,50 574 2021
XINEB P>XAHON 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91 17,82 63,18 1,19 574 2021
OPYKTbI (ABJTOKW) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 0,63] 14,40 7,20 9,90 1,98 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwm: 650 19,46 19,31 84,79 591,19 0,29 5,75 52,07 2,29] 402,07| 108,57 445,21 7,92
O6en
OBOLWWU HATYPAJIbHBIE (MOMNOOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14 0,39| 12,60 18,00| 23,40 0,90 106 2013
BOPLL, MO-KYBAHCKN 260 3,01 4,16 15,12 111,36 0,09 14,83 0,26 1,18| 72,81 34,19 68,51 1,52 TTK
OULWBOIbI (PbIBHBLIE WWAPUKU N3 MUHTASA) 120 16,75 7,07 16,65 168,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 547 2024
P1C C OBOLWAMU 200 5,86 15,67 43,62 260,33 0,12 2,80 52,43 0,00| 37,62| 54,03| 143,13 1,46 TTK
COK ®PYKTOBbIV 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20| 14,00 8,00 14,00 2,80 501 2021
XMNEB MWEHUYHbIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82 40,95 0,69 574 2021
XMEB P>XAHOMN 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15] 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 1000 37,73 28,56 170,40 984,12 0,44 31,63 52,83 3,69| 164,48 152,74| 395,29 9,35
MongHuk

Batpywka 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 n/m
MOJIOKO 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00| 227,90 26,60| 161,40 0,19 469 2021
OPYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42,68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80| 14,40| 75,60| 50,40| 46,80 112 2013
WUToro 3a npuem nuwim: 550 13,95 9,33 105,03 498,40 0,13 9,40 40,10 0,80| 242,30| 102,20| 211,80| 46,99
Bcero 3a aeHb: 7114|5720 36022 207371 o086 4678 14500 6.78|808,85( 36351|" °°%3| 64,26




2 OeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTn-4

ButamuHsbl

MMHepaanble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM LUK, HanMeHoBaHue A nopuunu | Benku, r | Xupbl, r Yrneson UEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pett peuenTtyp
’ Peb bl, T KKan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
OBOLLY KOHCEPBMPOBAHHbIE (TOPOLLEK 3ENEHbIN) 150 4,28 5,42 7,57 95,54 0,12 2,85 27,09 0,36| 27,09| 27,09 81,28 0,92| 157 2021
MAKAPOHHWK C MACOM 250 31,05 34,57 37,29 583,93 0,14 0,34 0,04| 5,54| 39,82| 37,96| 276,79| 4,48 263 2021
KO®ENHBLIA HAMIMTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02| 0,00(111,23| 19,03 87,89 0,40 379 2011
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 20 1,55 0,29 7,78 39,96 0,04 0,00 0,00 o0,46| 594| 11,88 42,12| 0,79 574 2021
®PYKTbI (HEKTAPVIH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,11| 5,24 o60| 211 373 161 112 2013
WUToro 3a npuem nuwm: 770 43,98 43,40 102,35 980,42 2,71 9,15 29,26| 12,05| 193,68| 104,37| 521,06| 8,70
ObGep
OBOLLM HATYPATbHBIE (ONYPELI) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10 0,00 23,00 14,00 42,00 0,60 106 2013
PACCOJbHWK MO-POCCOLLAHCKMA 250 2,32 6,97 15,83 138,32 0,09 8,19 0,23| 1,34| 34,86| 27,54 6330 1,24 271 2024
TPEYHEBAS KALLA MO-KYTMEYECKU 300 24,71 25,57 35,20 469,62 0,26 1,38 0,64 5,99| 48,77| 133,83| 322,24 6,13 4/8 2011
KOMMMOT W13 CYWEHBLIX NNOOOB 200 0,30 0,00 32,80 134,00 0,00 0,00 0,00 0,20 17,00 5,00 12,00 1,00 401 2008
XNEB MWEHNYHBLIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82| 40,95| 0,69 574 2021
XNEB PYKAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
®PYKThI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40 18,95 11,97| 1596 2,30 112 2013
WToro 3a npuem nuwm: 1070 37,57 34,12 149,47 1 061,62 0,56 24,56 0,97| 9,85 170,03| 230,86 601,75| 13,84
MongHuk

Crnoiika "I'pebeLuok” 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 /N

PSKEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,00 0,00| 248,00 28,00 184,00 0,00 435 2008
WUToro 3a npuem nuwu: 350 11,24 5,06 61,65 285,16 0,04 1,00 0,00 0,00( 248,00 28,00 184,00 0,00

Bcero 3a aeHb: 92,79 8258 31347| 232720| 331 3471 30,23| 21,90|611,71| 363,23|1 306'51* 22,54




3 AeHb

ButamuHsbl

MuweBble BewecTBa OHepreTn-4 MuHepanbHble BelwecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM LUK, HanMeHoBaHue A nopuunu | Benku, r | Xupbl, r Yrneson UEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pew peuenTtyp
’ Peb bl, T KKan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
OBOLWW HATYPAJIbHBIE (MOMWOOP) 100 1,10 0,20 3,81 24,05 0,07 25,05 0,00 0,70 14,03 20,04| 26,05 0,90 106 2013
OMINET HATYPAJIbHbIN 200 18,68 36,01 3,55 413,32 0,08 0,27 0,39 3,31| 122,73| 19,28| 254,63 2,87| 210 2011
YA C MONOKOM 200 1,81 1,33 12,09 67,69 0,01 0,34 0,01| 0,00 66,49| 14,94| 50,83| 1,52 460 2021
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
KOHOWTEPCKOE U3OENUE (NMEYEHBLE) 60 4,50 5,88 44,64 250,20 0,05 0,00 0,01| 0,00 17,40 12,00 54,00 1,26 /N
WUToro 3a npuem nuwm: 640 32,10 44,25 99,62 928,70 0,32 25,66 0,41| 5,25| 238,56 90,38 477,94| 8,24
ObGep
OBOLWW HATYPAJIbHBIE (MOMWOOP, OTYPELL) 100 0,92 0,15 3,05 18,43 0,04 7,00 0,07| 0,25| 16,65 15,30 30,60 0,90 106 2013
CYIN FOPOXOBbIN 250 6,00 4,64 20,97 149,69 0,19 6,58 0,22| 2,06| 43,84| 36,06 87,35 2,07 144 2013
KOTNETHI MO-XITbIHOBCKM 100 17,56 15,43 9,03 244,93 0,09 2,12 0,02| 1,35| 20,97| 28,62| 180,35 2,85 454 2004
COYC CMETAHHbI C TOMATOM Ne331 30 0,54 1,13 2,15 24,36 0,00 0,32 0,02 o000 797 230| 741 o010 331 2011
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHBLIE 180 6,54 5,81 41,77 245,70 0,08 0,00 0,03| 1,42| 27,87 12,19| 49,13 1,13 309 2011
KOMMOT 13 CMECW CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 828 1,80 0,00 0,00 349 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 80 5,90 0,62 38,18 181,58 0,07 0,00 0,00 0,88| 14,40| 10,08 46,80 0,79 574 2021
XJEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
WToro 3a npuem nuwm: 990 41,34 28,51 144,28 1 003,30 0,57 16,02 0,36 7,11| 154,83| 136,05 506,94| 9,82
MongHuk

Crioiika ¢ kny6Hukom 150 1 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 /N
MOTrYPT 2,5% 200 5,43 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03| 0,00 204,00 22,40| 152,00 0,00 470 2021
WToro 3a npuem nuwm: 350 10,67 7,91 62,00 314,79 0,04 0,56 0,03| 0,00 204,00 22,40 152,00 0,00
Bcero 3a aeHb: ga11|  8055| 30663| 224880 093 4224| o080| 1236|597,39| 248,83|1 136'2 18,06




4 peHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTn-4

ButamuHsbl

M MMHepaanble BellecTBa Ne c6
acca eckas OPHUK
Mpuem nuum, HaumeHoBakue Grioaa nopumu | Benku, r | Xupsli, r y”:BroA UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr p?:)ebr:q peuentyp
’ KKan
3aBTpak
TBOPOXHAS 3AMEKAHKA "3EBPA" 200 31,51 22,57 39,11 495,16 0,09 0,31 0,13| 0,75| 234,35 57,16| 350,38 2,34 TTK
ChbIP MOJYTBEPAbLIN (MOPLIMAMMN) 12 2,78 3,54 0,00 42,96 0,00 0,08 31,20 0,06]105,72| 4,20 60,00 0,12 75 2021
KO®EWHbLIN HAMUTOK C MONOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02| 0,00( 111,23 19,03| 87,89 0,40 379 2011
XJIEB MWEHWUYHbBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00/ 055 900 6,30 29,25/ 050 574 2021
XJIEB PXXAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00/ o069 891| 17,82 63,18] 1,19 574 2021
OPYKThI (ABJTOKW) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01 063| 1440 7,20| 990 198 112 2013
WToro 3a npvem nuim: 592 44,01 29,76 101,10 860,65 0,27 4,91 31,36 2,68]483,61| 111,71 600,60| 6,53
ObGep
OBOLLM KOHCEPBUPOBAHHbIE (TOPOLLEK 3ENEHbIN) 100 2,85 3,61 5,04 63,65 0,08 1,90 18,05| 0,24 18,05| 18,05| 54,15 0,61| 157 2021
CYMN KAPTO®EbHbIN C PbIEHLIMNA ®PUKALENBKAMMU 300 22,40 4,83 23,05 225,59 0,23 12,07 0,29| 2,74| 7540| 70,40|327,06] 2,31 106 2011
TEGTENN MACHBLIE 1 BAPUAHT 130 10,63 14,42 13,32 232,65 0,07 1,63 0,04| 266| 3021| 18,33|106,40| 1,79 278 2011
KAPTO®ENNb 1 OBOLLM, TYWEHLIE B COYCE 180 4,57 12,46 26,44 235,34 0,15 12,46 0,14| 554| 3323| 37,38| 99,68] 1,38 134 2008
COK ®PYKTOBbI 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00/ 0,20| 14,00 8,00| 14,00 280 501 2021
XJEB MWEHNYHbBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00] 0,77| 12,60 882| 40,95| 069 574 2021
XJEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
WToro 3a npvem nuim: 1030 51,49 36,79 159,17| 1177,89 0,71 32,06 18,52| 13,30| 198,34| 190,68| 747,54 11,56
MongHuk
Batpyiuka 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00/ 0,00 o000 0,00] 0,00 o000 UM
MOJIOKO 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60| 161,40 0,19| 469 2021
WToro 3a npuem nuwm: 350 11,04 8,36 62,35 312,16 0,07 1,40 40,10 0,00|227,90| 26,60 161,40| 0,19
Bcero 3a aeHb: 10654 7491 32262| 235070|  105| 3837 89.98| 1598 909,85| 328,99 509'2 18,28




5 peHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTn-4

ButamuHsbl

M MMHepaanble BellecTBa Ne c6
acca eckas OPHUK
Mpuem nuum, HaumeHoBakue Grioaa nopumu | Benku, r | Xupsli, r y”:BroA UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr p?:)ebr:q peuentyp
’ KKan
3aBTpak
MUTBOIbI B TOMATHOM COYCE (MACHbIE LUAPUKN) 130 15,44 19,08 13,02 286,22 0,08 3,35 0,11| 3,18| 24,97| 25,82 138,70 2,26 619 2024
KAPTO®ENb OTBAPHOM 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03| 0,27| 14,04| 31,05 79,10 1,36 318 2012
YA C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,20 420 7,70 0,82 457 2021
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
KOHOWTEPCKOE U3OENUE (BA®IIN) 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,00 0,00 6,40 4,00 1440 o060 /N
WUToro 3a npuem nuwm: 600 25,72 26,11 112,53 789,39 0,34 15,35 0,14| 4,69| 68,42| 89,19 332,33 6,73
ObGep
OBOLLM HATYPATbHbIE (MOMWOOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39| 12,60 18,00| 23,40| 0,90 106 2013
CYN "4OPBA" 250 10,02 9,05 19,39 200,20 0,13 10,63 0,42| 1,65| 3953 42,24|13431] 231 316 2024
BE®CTPOIAHOB 13 CEPAILIA FOBSXXBEFO OTBAPHOIO 120 20,82 7,92 7,02 182,66 44,41 5,23 0,00/ 0,00 99,79 34,67 0,00 591 275 2016
KALLA TrPEYHEBASA PACCHINMYATASA 180 10,15 7,45 45,91 290,90 0,27 0,00 0,02| 5,64| 24,75|150,50| 223,73| 5,26 323 2008
HAMWTOK M3 MNOAOB LUMMNOBHWKA 200 0,66 0,27 19,05 93,80 0,01 88,00 0,16/ 0,00 19,08 4,86| 3,06/ 054 388 2011
XJEB MWEHNYHbBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00] 0,77| 12,60 882| 40,95| 069 574 2021
XJEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30| 1,98 574 2021
WToro 3a npvem nuim: 970 51,76 26,15 147,92| 1 049,64 4503| 113,86 0,74| 9,60| 223,20 288,79| 530,75| 17,59
MongHuk
BYTEPEPO[ C ChbIPOM 1 MACJIOM 50 7,20 13,00 10,00 186,00 0,03 0,20 84,00 0,40| 216,00| 14,00( 142,00| 0,38 65 2021
HAMWTOK KMCMNOMONOYHbIN (KEDUP 2,5%) 200 r 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 40,06| 0,00| 240,56| 28,07| 180,42] 0,20 470 2021
OPYKThI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00/ 040| 1895 11,97| 1596 2,30 112 2013
WToro 3a npvem nuim: 350 12,20 18,30 30,68 334,88 0,13 6,59 124,06] 0,80| 475,51 54,04| 338,38| 2,88
Bcero 3a aeHb: 8068| 7056 20113 217391 4550 13580 124,94| 1509(767,13| 432,02| " 2°2| 27,20




6 AeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTn-4

ButamuHsbl

MMHepaanble BellecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM LUK, HanMeHoBaHue A nopuunu | Benku, r | Xupbl, r Yrneson UEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pett peuenTtyp
’ Peb bl, T KKan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
KALLA PUCOBASA (PKUIOKARA) 200 4,92 7,88 28,55 205,47 0,05 0,53 0,05 0,27| 112,30 25,56 115,06 0,38 189 2008
CbIP NONYTBEPAbIV (MOPLINAMMN) 12 2,78 3,54 0,00 42,96 0,00 0,08 31,20| 0,06| 105,72| 4,20| 60,00 0,12 75 2021
MACTO (MOPLIMAMMN) 5 0,03 4,13 0,04 37,40 0,00 0,00 0,04 0,21| 0,60 0,00 0,95 0,01 14 2011
KO®ENHbLIA HAMIMTOK C MOJIOKOM 200 3,31 2,43 16,95 103,50 0,05 0,52 0,02| 0,00(111,23| 19,03 87,89 0,40 379 2011
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
®PYKTbl (BAHAH) 200 2,91 0,97 42,68 186,24 0,06 8,00 0,00 0,80 14,40 75,60 50,40 46,80 112 2013
WUToro 3a npuem nuwm: 697 19,97 19,78 123,75 749,01 0,27 9,13 31,31| 2,48| 362,16| 148,51| 406,73| 49,40
ObGep
OBOLLM HATYPATbHBIE (MTOMWUOOP, ONYPELI) 100 0,92 0,15 3,05 18,43 0,04 7,00 0,07| 0,25| 16,65 15,30 30,60 0,90 106 2013
CYI 13 OBOLLEN 250 1,81 511 10,77 96,67 0,09 8,50 0,20 2,33| 34,44| 21,32 47,15 0,90 99 2011
KOTNETbI N3 rOBAAMHbI 100 15,00 20,51 13,22 297,37 0,08 0,11 0,05 1,86| 34,88| 25,40| 160,03| 2,74 268 2011
PAIY 13 OBOLLEN 180 2,97 15,62 16,35 224,23 0,10 11,68 0,59 3,32| 49,47| 29,15| 69,59| 1,27| 143 2011
KWCENb 13 NNOAOB LUMMOBHWKA (BUTAMUHHbIN) 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 0,06/ 0,00 17,28 3,27 8415 0,22 357 2011
XNEB MWEHNYHBLIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82| 40,95| 0,69 574 2021
XNEB PYKAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
WUToro 3a npuem nuwm: 950 30,01 42,77 130,81 1 040,79 0,48 62,49 0,97| 9,68 180,07| 132,96| 461,77 8,70
MongHuk
3AMNEKAHKA 13 MAKAPOH C TBOPOIOM 200 14,50 13,71 44,38 360,78 0,10 0,35 0,08 2,34| 126,90| 24,54| 166,46 1,44 211 2012
MOJTOKO 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00| 227,90 26,60 161,40 0,29 469 2021
®PYKTbI (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,11| 54| o60| 211| 3,73 161| TTK3 2024
WUToro 3a npuem nuwm: 500 20,40 19,31 62,38 511,78 2,48 7,19 42,29| 7,48| 355,40| 53,25 331,59 3,24
Bcero 3a aeHb: 7038  s186| 31694| 230158| 323 7881 7457| 19.64| 897,63 334,72|1 200'8 61,34




7 AeHb

Muwesble BellecTBa

OHepreTn-4

ButamuHsbl

M MuHepanbHble BewecTBa Ne 6
acca eckas OPHUK
Mpuem nuum, HaumeHoBakue Grioaa nopumu | Benku, r | Xupsli, r y”:BroA UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr p?:)ebr:q peuentyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLWWM HATYPAJIbHbIE (MOMNOOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14 0,39] 12,60| 18,00| 23,40 0,90 106 2013
MnoB U3 MTULbI 250 25,76 28,11 44,69 535,15 0,11 2,46 0,34 3,25| 33,41] 53,19| 255,75 2,46 291 2011
YAIN C CAXAPOM 200 0,20 0,10 9,30 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,10 4,20 7,70 0,82 457 2021
XNEB MNIWEHWYHBIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30 29,25 0,50 574 2021
XNEB PXKAHOW 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
KOHONTEPCKOE U3OENNE (BA®IIN) 40 1,12 1,32 30,92 141,60 0,01 0,00 0,00 0,00 6,40 4,00| 14,40 0,60 m/m
Wtoro 3a npuem nuwm: 670 34,17 30,55 124,13 911,47 0,28 12,46 0,48 4,88]| 75,42] 103,51| 393,68 6,47
O6epn
OBOLWW HATYPAJIbHBIE (OI'YPEL) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10 0,00 23,00] 14,00| 42,00 0,60 106 2013
BOPLL, CUEMPCKUIA 300 4,81 8,37 19,21 173,64 0,12 9,55 0,29 0,34| 85,01 37,68| 110,01 1,95 80 2008
KAWTAHbI PbIEHBIE B TOMATHOM COYCE (®PUKALEJIbKW) 120 12,83 9,37 13,18 140,67 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 548 2024
MOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,82 6,33 25,71 175,54 0,15 12,46 0,05 0,29| 49,83] 36,13| 102,15 1,44 312 2011
COK ®PYKTOBbIV 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20| 14,00 8,00 14,00 2,80 501 2021
XNEB MNIWEHNYHLIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82| 40,95 0,69 574 2021
XNEB PYKAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85 29,70| 105,30 1,98 574 2021
OPYKTbI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40| 18,95| 11,97| 15,96 2,30 112 2013
Wtoro 3a npuem nuwm: 1120 33,70 25,85 162,20 971,39 0,50 41,00 0,44 3,15| 218,24| 146,30| 430,37 11,76
MongHuk
Cnovika B WokonagHon rmasypu 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 /m
MOTrYPT 2,5% 200 5,43 4,85 8,75 109,63 0,04 0,56 0,03 0,00| 204,00] 22,40| 152,00 0,00 470 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 10,67 7,91 62,00 314,79 0,04 0,56 0,03 0,00| 204,00| 22,40| 152,00 0,00
Bcero 3a geHb: 78,54 64,31 348,33 2 197,65 0,82 54,02 0,95 8,03| 497,66| 272,21| 976,05| 18,23
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MuHepanbHbIe BelecTsa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM LUK, HanMeHoBaHue A nopuunu | Benku, r | Xupbl, r Yrneson UEHHOCTb, | B1, mr C, mr A, mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, Mr pett peuenTtyp
’ Peb bl, T KKan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
CEP[LIE B COYCE (FTOBAXbE) 100 24,30 13,40 4,10 234,00 0,31 1,80 0,02| 5,30 13,00 34,00| 258,00 6,40 403 2013
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHBLIE 180 6,54 5,81 41,77 245,70 0,08 0,00 0,03| 1,42| 27,87 12,19| 49,13 1,13 309 2011
YA C MONOKOM 200 1,80 1,21 12,82 69,70 0,01 0,34 0,01| 0,00 66,49| 14,94| 50,83| 1,52 460 2021
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
®PYKTbI (ABJIOKN) 100 0,39 0,39 9,51 45,59 0,02 4,00 0,01l 0,63 14,40 7,20 9,90| 1,98 112 2013
WUToro 3a npuem nuwm: 660 39,05 21,64 103,73 768,43 0,53 6,14 0,07| 8,59 139,67| 92,45| 460,29| 12,72
ObGep
OBOLLM KOHCEPBWPOBAHHBIE (TOPOLIEK 3EMNEHBLIN,) 100 2,85 3,61 5,04 63,65 0,08 1,90 18,05 0,24| 18,05| 18,05| 54,15| 0,61| 157 2021
CYIN XAPYO 250 8,71 8,90 12,53 165,05 0,02 0,99 0,04| 1,38 2577| 2062 92,27 1,27 109 2021
rynaw 90 13,38 15,45 2,76 203,62 0,03 1,11 0,02| 2,32| 12,85| 17,08| 118,34| 1,80 260 2011
KALLA PACCBIMYATASA MIWEHWYHAA 180 7,23 9,85 42,44 287,18 0,14 0,00 0,05 0,25| 31,22| 35,94| 153,17 2,59| 171.4 2011
KOMMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 9,68 38,70 0,00 0,00 0,00 0,00 828 1,80 0,00 0,00 349 2011
XNEB MNIWEHNYHLIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82| 40,95 0,69 574 2021
XNEB PYKAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
WUToro 3a npuem nuwm: 940 41,21 39,08 125,31 1 017,00 0,43 4,00 18,16 6,11| 123,62| 132,01| 564,18| 8,94
MongHuk
Batpyuika 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 /N
PSYKEHKA 200 6,00 2,00 8,40 80,00 0,04 1,00 0,00 0,00| 248,00 28,00 184,00 0,00 435 2008
WUToro 3a npuem nuwu: 350 11,24 5,06 61,65 285,16 0,04 1,00 0,00 0,00( 248,00 28,00 184,00 0,00
Bcero 3a aeHb: o150  e578| 20069| 207050 1,00 11,14| 1823| 1470| 511,29 252,46 1208"7‘ 21,66
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M MMHepaanble BellecTBa Ne c6
acca eckas OPHUK
Mpuem nuum, HaumeHoBakue Grioaa nopumu | Benku, r | Xupsli, r y”:BroA UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr (Mg, mr| P, mr | Fe, Mmr p?:)ebr:q peuentyp
’ KKan
3aBTpak
OBOLLW HATYPAJbHBIE (MOMWOOP, OI'YPELL) 100 0,92 0,15 3,05 18,43 0,04 7,00 0,07| 0,25| 16,65 15,30 30,60 0,90 106 2013
OMINET C CbIPOM 200 24,43 43,03 3,42 500,48 0,08 0,34 0,42| 3,29| 334,47| 26,78 360,36 3,02 211 2011
KAKAO C MOJOKOM 200 3,30 2,90 13,80 94,00 0,03 0,70 19,00 0,01|111,30| 22,30| 91,10| 0,65| 462 2021
XNEB MIWEHNYHBLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30| 29,25/ 0,50 574 2021
XNEB PYXAHOWN 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 891| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
KOHOWTEPCKOE U3OENUE (NMEYEHBLE) 50 3,75 4,90 37,20 208,50 0,04 0,00 0,01| 0,00 14,50 10,00 45,00 1,05 /N
WUToro 3a npuem nuwm: 630 38,42 51,81 93,00 994,85 0,30 8,04 19,50 4,79| 494,83| 98,50| 619,49 7,31
ObGep
OBOLLM HATYPATbHbIE (MOMWOOP) 100 1,07 0,19 3,69 23,28 0,05 10,00 0,14| 0,39| 12,60 18,00 23,40 0,90 106 2013
CYN C KPYMOW ¥ MACHBLIMU ®PUKALENBKAMM 250 8,89 9,12 12,54 167,68 0,04 0,74 0,21| 1,50| 2952 21,70| 97,84 1,33 117 2011
CY®IE PbIBHOE (TOPBYLLA) 120 24,33 21,04 3,77 301,77 0,18 0,38 0,15| 0,66| 49,00 33,18 238,89| 1,15 250 2008
KAPTO®ENb OTBAPHOM 150 2,94 4,78 23,76 150,13 0,14 12,00 0,03 0,27| 14,04| 31,05| 79,10 1,36 318 2012
KWCESb U3 MNOAOB WMMOBHUKA (BUTAMUHHbI) 200 0,27 0,11 34,56 145,29 0,01 35,20 0,06/ 000| 17,18 3,27| 815| 022 357 2011
XJEB MWEHNYHbBIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77 12,60 8,82| 40,95 0,69 574 2021
XJEB PXXAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15| 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
WToro 3a npvem nuim: 940 46,54 36,51 131,18| 1046,95 0,58 58,32 0,59| 4,74| 149,79| 145,72 593,63 7,63
MongHuk
Crioiika "Mpe6eLuok" 120 4,19 2,44 42,60 164,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 /N
HAMWTOK KMCMNOMONOYHbIN (KEDUP 2,5%) 200 r 200 4,60 5,00 10,40 102,00 0,08 1,40 40,06| 0,00| 240,56| 28,07| 180,42] 0,20 470 2021
OPYKThI (TPYLLA) 100 0,40 0,30 10,28 46,88 0,02 4,99 0,00 0,40 18,95| 11,97 1596 2,30 112 2013
WToro 3a npvem nuim: 420 9,19 7,74 63,28 313,00 0,10 6,39 40,06 0,40 259,51| 40,04 196,38 2,50
Bcero 3a aeHb: 9415  9606| 28746 235480 098 7275 60,15 9,93| 904,13| 284.26| 1 **%°| 17,44
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MuHepanbHble BelwecTBa Ne
n 6niona Macca eckas euen-t | COOPHUK
PUSM UL, HanmeHosahue A nopumu | Benku, r | Xupsli, r yrnesoa UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, mr | Ca, mr | Mg, mr| P, mr | Fe, mr peu peuenTtyp
’ Peb bl, T Kkan , , , , , e ’ , ype!
3aBTpak
NMYOWHI 13 TBOPOTA (3AMEYEHHBIN) 200 20,77 18,04 35,93 395,44 0,10 0,38 0,11 0,56 194,95| 34,51| 247,09 1,34 222 2011
MACRNO (MOoPUMAMWN) 15 0,08 12,38 0,12 112,20 0,00 0,00 0,11 0,33 1,80 0,00 2,85 0,03 14 2011
YAV C MOJNTOKOM 200 1,80 1,21 12,82 69,70 0,01 0,34 0,01 0,00| 66,49| 14,94| 50,83 1,52 460 2021
XNEB MWEHNYHbLIN 50 3,69 0,39 23,86 113,49 0,05 0,00 0,00 0,55 9,00 6,30 29,25 0,50 574 2021
XINEB P>XAHOM 30 2,33 0,44 11,67 59,95 0,06 0,00 0,00 0,69 8,91| 17,82| 63,18 1,19 574 2021
OPYKTbIl (HEKTAPUH) 100 0,10 0,30 8,90 44,00 2,31 5,44 2,11 5,14 0,60 2,11 3,73 1,61 112 2013
WUToro 3a npuem nuwm: 595 28,77 32,76 93,30 794,78 2,53 6,16 2,34 7,27| 281,75| 75,68| 396,93 6,19
O6en
OBOLWW HATYPAJIbHBIE (OI'YPEL) 100 0,80 0,01 2,50 14,00 0,03 10,00 0,10 0,00| 23,00 14,00| 42,00 0,60 106 2013
cynums OBOLLI,E|7| C ®ACOJIbIO 250 3,22 4,39 12,43 102,97 0,09 10,48 0,12 0,22| 46,62| 25,24| 73,44 1,26 102 2008
BOK KYPULA C PMCOM 1 OBOWAMU (KYPULA TYLWEHAA C PUCOM N OBOLLAMIN) 280 23,77 21,73 50,12 428,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 665 2024
COK ®PYKTOBbIV 200 2,00 0,20 38,46 161,86 0,02 4,00 0,00 0,20| 14,00 8,00 14,00 2,80 501 2021
XNEB MNIWEHNYHLIN 70 5,16 0,54 33,41 158,89 0,06 0,00 0,00 0,77] 12,60 8,82 40,95 0,69 574 2021
XNEB P)KAHOW 50 3,88 0,73 19,45 99,91 0,10 0,00 0,00 1,15] 14,85| 29,70| 105,30 1,98 574 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 950 38,83 27,60 156,37 965,86 0,30 24,48 0,22 2,34 111,07| 85,76| 275,69 7,33
MongHuk

Cnorika c kny6Hukon 150 r 150 5,24 3,06 53,25 205,16 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 nm

MOJIOKO 200 5,80 5,30 9,10 107,00 0,07 1,40 40,10 0,00| 227,90 26,60| 161,40 0,19 469 2021
Wtoro 3a npuem nuwm: 350 11,04 8,36 62,35 312,16 0,07 1,40 40,10 0,00| 227,90 26,60| 161,40 0,19

Bcero 3a geHb: 78,64 68,72 312,02 2 072,80 2,90 32,04 42,66 9,61| 620,72| 188,04| 834,02 13,71
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NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BellecTBa OHepreTn-y ButamuHbl MuHepanbHble BelwecTBa
WToro Yrnesoabl eckas
Benku, r XKwupbl, r r ’ | UWEHHOCTb, | B1, mr| C,mr | A,mr | E,mr | Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr
KKan
WToro 3a Becb nepwop 857,47 742,53 3149,51| 22171,74| 60,58| 546,66 587,51| 134,02| 7 126,36| 3 068,27| 11 835,12| 282,72
CpegHee 3HadeHue 3a nepvog 85,75 74,25 314,95 2217,17 6,06 54,67| 58,75| 13,40 712,64 306,83 1183,51| 28,27
CopepxaHue 6enK(::)B, VPOB, YIIeBO/0B B 15.5 30.1 54.4
MEHI0 3a nepuog B % OT KarnopuiHOCTH

CYMMAPHbIE OB BEMbI BJ1FOA MO NMPUEMAM MNMULLIA (B TPAMMAX)

BospacT geten 3aBTpak O6epn MongHuk
12-18 net 650 996 392
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